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关于印发《金安区2024 年全民健身系列 

活动计划实施方案》的通知 
金健委〔2024〕1 号 

 

各乡镇人民政府，街道办事处，园区管委，区直各单位： 

现将《金安区 2025 年全民健身系列活动计划实施方案》印发

给你们，请结合部门实际，认真组织实施。 

        

  

六安市金安区全民健身工作委员会 

                              2024 年 3 月 4 日        
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金安区2024年全民健身系列活动计划实施方案 
  

为全面贯彻落实党的二十大精神，深入学习习近平总书记

考察安徽考察六安重要讲话指示精神和关于体育的重要论述精

神，按照《全民健身计划（2021—2025 年）》《体育强国建设

纲要》《关于构建更高水平的全民健身公共服务体系的意见》

等文件要求，统筹推进群众体育、竞技体育、体育产业、体育

文化全面高质量发展，加强体育强区建设，为新阶段现代化幸

福金安建设贡献体育力量。特制定 2024 年金安区全民健身系列

活动计划实施方案，具体如下： 

一、系列活动主题 

“全民健身展未来 健康向上新时代” 

二、活动主办单位 

六安市金安区全民健身工作委员会 

三、活动具体承办单位 

各乡镇街人民政府、区直各单位、区体育总会、区属各体

育协会组织 

四、活动范围 

区属各行业、各领域 

五、活动时间 

2024 年 1 月-12 月 
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六、活动内容 

参照活动计划表（附件） 

七、活动要求 

1. 提高思想认识。本方案对满足人民群众的基本体育健身

需求，推动构建更高水平的全民健身公共服务体系，增强人民

体质、增进人民健康，推进体育强区建设具有重要意义。各单

位要进一步提高思想认识、积极参与。 

2. 加强组织领导。相关单位要充分发挥作用，认真组织实

施，结合本地实际和风俗习惯，开展便于群众参与、富有特色

的全民健身活动，形成全区全民健身新热潮。 

3. 注重传播推广。充分利用广播、电视、报纸等传统媒介

以及微博、微信、抖音、手机客户端等新媒体进行广泛宣传，

传递全民健身健康生活理念，激发群众健身热情。 

4. 经费保障。坚持“隆重热烈、安全有序、务实节俭、激励

奋进”的原则。 

5. 相关活动及赛事规程另行通知下发。 

  

附件：金安区 2024 年全民健身系列活动计划表 
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附件 

  

金安区 2024 年全民健身系列活动计划表 

  

序号 承办赛事活动名称 主办单位 

一、国家级及以上赛事活动（6 项） 

1 2024 金安国际网球公开赛 中国网球协会 

2 九十里山水画廊金安自行车赛 中国自行车协会 

3 全国青少年冰雪轮滑运动邀请赛 中国轮滑协会 

4 2024 年全国老年人体育协会网球巡回赛金安站 中国老年人体育协会 

5 2024 年中国青少年网球积分赛 中国网球协会 

6 2024 年中国网球协会教练员培训班 中国网球协会 

二、区域级赛事活动（2 项） 

1 长三角羽毛球精英赛 省羽毛球协会 

2 长三角网球场馆联盟联赛 省网球协会 

三、省级赛事活动（4 项） 

1 安徽省青少年轮滑联赛（六安站） 
省青少年体育联合会  
省轮滑协会 

2 安徽省青少年羽毛球锦标赛 省球类运动管理中心 

3 安徽省青少年网球锦标赛 省球类运动管理中心 

4 安徽省网球业余联赛总决赛 省体育局 

四、市级赛事活动（3 项） 

1 六安市首届中小学生网球比赛 市教体局 

2 六安市第六届运动会 市人民政府 

3 六安市第一届残运会暨特奥会 市人民政府 
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五、区级及以下赛事活动（11 项） 

1 金安区全民健康跑、“行走大运河”全民健步走活动 区体育局 

2 金安区第三届五人制足球赛 区体育总会 

3 
金安区 2024 年体育舞蹈公益培训暨三级社会体育指导员

培训班 
区体育总会 

4 纪念“6.10”毛泽东题词健身活动 区体育局 

5 金安区 2024 年游泳三级社会体育指导员公益培训活动 区体育局 

6 
金安区“六球一舞”业余联赛暨六安市六运会成年部比赛

区级选拔赛 
区体育总会 

7 
8 月 8 日“全民健身日”体育宣传周主题系列活动及全民健

身项目展演庆祝活动 
区全民健身工作委员会 

8 “奔跑吧·少年”金安区第二届青少年游泳比赛 区体育局、区教育局 

9 国家体育锻炼标准达标测验活动 区体育局 

10 金安区 2024 年社区运动会 乡镇、街道 

11 金安区 2024 年农民运动会 乡镇 

序号 组队参赛赛事活动名称 主办单位 

1 六安市第十三届老运会 市人民政府 

2 安徽省青少年未来之星阳光体育大会六安分会场比赛 市教体局 

3 六安市第十届龙舟赛    市人民政府 

4 “奔跑吧·少年”六安市青少年冬夏令营活动 市教体局 

5 安徽省青少年乒乓球锦标赛 省体育局 

6 安徽省青少年羽毛球锦标赛 省体育局 

7 安徽省青少年举重锦标赛 省体育局 

  


